
VERANSTALTUNGSORT:

Haus der Universität
Schadowplatz 14
40212 Düsseldorf

Düsseldorfer Selbsthilfetag 
11:00 - 17:00 Uhr auf dem Schadowplatz

Parkhäuser finden Sie in den Schadow-Arkaden, Kö-Bogen, Kaufhof an 
der Kö und weitere

VERANSTALTER:

Centrum für Integrierte Onkologie (CIO)
Universitätsklinikum Düsseldorf
Tel: 0211 81-08200 
www.uniklinik-duesseldorf.de/tumorzentrum 

Krebsberatungsstelle
Universitätsklinikum Düsseldorf
Tel: 0211 81-08444 
www.uniklinik-duesseldorf.de/krebsberatungsstelle 

Moorenstr. 5 
40225 Düsseldorf 

Das CIO Düsseldorf finden Sie im Internet unter: 
www.uniklinik-duesseldorf.de/tumorzentrum 

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

auch in diesem Jahr laden wir wieder Patienten, Angehörige und alle 
Interessierte herzlich ein zum Informationstag zum Thema Krebs.  
Diese Veranstaltung wird nun schon zum 13. Mal vom Universitätstu-
morzentrum / Centrum für Integrierte Onkologie der Uniklinik Düssel-
dorf angeboten. Wir freuen uns, Sie wieder im schönen und zentral 
gelegenen Haus der Universität im Zentrum von Düsseldorf begrüßen 
zu dürfen.

Nutzen Sie die Möglichkeit, sich beim Düsseldorfer Patiententag  
gezielt beraten zu lassen. In den Konferenzräumen stehen Ihnen erfah-
rene Ärztinnen, Ärzte und Mitarbeiter/innen des Universitätsklinikums 
Düsseldorf in speziellen Fragerunden zu unterschiedlichen Krebser-
krankungen zur Verfügung.

Außerdem haben wir wieder interessante Präsentationen im Haupt-
vortragssaal vorbereitet: Zuerst werden der Gastroonkologe Herr Prof.  
Roderburg und die Ernährungsberaterin Frau Schwarzrock zur  
Bedeutung von Ernährungsempfehlungen während und nach der 
Krebsbehandlung informieren. Der zweite Hauptvortrag thematisiert 
die Vorteile einer frühzeitigen palliativmedizinischen Mitbetreuung 
und anschließend berichten ehemalige Patienten, wie sie als Peer-
Mentoren befähigt wurden und nun Betroffenen hilfreich zur Seite 
stehen können. 

Parallel findet auf dem Schadowplatz der große Selbsthilfetag der 
Stadt Düsseldorf statt. Auf der Bühne mit einer Live-Koch-Show für 
gesundes Essen und an den Ständen auf dem Platz können Sie sich  
informieren und mit Selbsthilfe-Aktiven sehr gut ins Gespräch  
kommen. Und ganz Mutige können ihr Talent am DaVinci® Roboter,  
einem chirurgischen Operationssystem, ausprobieren oder Fragen 
dazu stellen.

Alle Informationen zum Programm, den Referenten, beteiligten  
Kliniken und kooperierenden onkologischen Selbsthilfegruppen finden 
Sie in diesem Flyer. Wir freuen uns, Sie am 21. September 2024 wie-
der im Haus der Universität sowie auf dem Schadowplatz begrüßen zu  
können. Der Eintritt ist frei.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. T. Fehm
Direktorin des 
CIO Düsseldorf

Prof. Dr. med. N. Gattermann
Geschäftsführender Leiter des 

CIO Düsseldorf

UKDUniversitätsklinikumDüsseldorf

13. Informationstag zum Thema Krebs

Samstag, 21. September 2024 • 10:00 – 16:30 Uhr
Haus der Universität • Schadowplatz 14 • Düsseldorf

Vorträge, Fragestunden und alle Informationen 
zu Behandlung, Nachsorge und Leben mit Krebs

 Der Eintritt ist frei.



10:00-11:30 UHR  FRAGESTUNDEN  TEIL I

■ Brustkrebs / Gynäkologische Tumoren / Brustrekonstruktion	 2. Etage
Prof. Dr. T. Fehm, Prof. Dr. E. Ruckhäberle, PD Dr. N. Krawczyk, Dr. B. Jäger, 
Dr. S. Mohrmann, Dr. J. Hoffmann
- Maßgeschneiderte Therapie beim Mammakarzinom - Welche Ansätze 
 verfolgen die neuen Studien?

- Endokrine Therapie – Was muss ich dazu wissen?
- Neue Therapieansätze bei gynäkologischen Tumoren
- Familiärer Brustkrebs – Bin ich betroffen und was kann ich tun?

■ Hautkrebs 3. Etage
Dr. N.-P. Hoff
- Neues und Bewährtes zur Behandlung des hellen Hautkrebs 
- Diagnose „Schwarzer Hautkrebs“- Was bedeutet das für mich?
- Wie kann ich mich vor Hautkrebs am besten schützen?

■ Die Strahlentherapie in der Krebsbehandlung: Modern, 
zielgenau und individuell								
Dr. J. Haussmann, Prof. Dr. W. Budach, Prof. Dr. J. Hörner-Rieber
- Was sind die modernen Formen in der Radioonkologie? 

Wann und wo werden sie eingesetzt?
- Können Strahlentherapie und Systemtherapie kombiniert werden?
- Wie können Nebenwirkungen reduziert werden?

■ Diagnose Lungenkrebs: Eine maßgeschneiderte Therapie 						
für jeden Patienten 
Dr. K. Fricke, PD Dr. S. Fung
- Warum die „Große Chirurgie“ sich zu einer „Kleinen Chirurgie“ wandelt?
- Welche Chancen bietet die personalisierte Therapie beim Lungenkarzinom?
- Was bedeutet palliativ in der Behandlung des Lungenkarzinoms?

11:30-12:00 UHR  KAFFEEPAUSE	 1.+2.+3. Etage

15:00-16:30 UHR  FRAGESTUNDEN  TEIL II

■ Urologische Krebserkrankungen 1. Etage
Team der Urologischen Klinik des UKD

- Blasenkrebs, Prostatakrebs, Nierenkrebs und Hodentumor – Was sind die
neuen Therapien?

-  Schlüsselloch-Chirurgie in der Urologie: Wann kommt der DaVinci® Roboter 
zum Einsatz?

- Auf dem Schadowplatz: der DaVinci® Roboter zum Ausprobieren

■ Leukämien / Lymphome / CAR-T-Zell-Therapie / MDS und MPN	
Prof. Dr. N. Gattermann, Dr. B.-N. Bärmann

- MDS- und Leukämie-Behandlung: Was gibt es Neues in der Hämato- 
Onkologie an der Uniklinik Düsseldorf? 

- Die neue CAR-T-Zell-Therapie: Was ist das eigentlich? Wann wird sie ein- 
		     gesetzt? Was sind die Nebenwirkungen?

- Welche neuen klinischen Studien gibt es in Düsseldorf und welche im
   ABCD-Verbund? 

■ Magenkrebs / Darmkrebs / Pankreaskrebs / Bauchfellkrebs		
Prof. Dr. C. Roderburg, Prof. Dr. G. Flügen

- Speiseröhren-/Magenkrebs: Vorsorge – Therapie – Nachsorge an der 
Uniklinik Düsseldorf

- Dickdarmkrebs: Vorsorge – Therapie – Nachsorge – Was gibt es Neues, was  
hat sich bewährt?

- Pankreas-Krebs: Wann sollte operiert werden. Gibt es neuartige perso- 
		  nalisierte Therapien?
- Bauchfellkrebs: Wann kommt HIPEC bei der Peritonealkarzinose zum

Einsatz?

■ Kopf-Hals-Tumoren								
Prof. Dr. K. Scheckenbach, Prof. Dr. Dr. M. Rana, Dr. Tamaskovics
- Aktuelles zur Früherkennung, Diagnostik, Behandlung und Nachsorge
- Welche Rolle spielen die modernen Methoden der Strahlentherapie?
- Und wann kommen neuartige, personalisierte Therapien zum Einsatz?

■ Komplementäre Möglichkeiten in der onkologischen Behandlung	
K. Hodgson, S. Heubrock, V. Wächter
- Wie Sie Ihre Gesundheitsressourcen für sich nutzen können
- Verschiedene Möglichkeiten zur Linderung von therapiebegleitenden 

Beschwerden werden vorgestellt

Das Universitätstumorzentrum / Centrum für Integrierte Onkologie 
(CIO) ist ein Zusammenschluss von Kliniken und Instituten des Univer-
sitätsklinikums Düsseldorf, die bei der Versorgung von Patientinnen 
und Patienten mit einer Krebserkrankung zusammenarbeiten. Diese 
gute Zusammenarbeit ist für eine erfolgreiche Tumorbehandlung von 
entscheidender Bedeutung. Dies wird unter anderem durch unsere 16 
spezialisierten Tumorkonferenzen gewährleistet, in denen jede Woche 
die Experten zusammentreffen, um gemeinsam den besten Therapie-
plan für jeden einzelnen Patienten festzulegen.

Wir arbeiten sehr eng mit den Unikliniken Aachen, Bonn und Köln im 
Centrum für Integrierte Onkologie (CIO ABCD) zusammen, so können 
unsere Patientinnen und Patienten sehr einfach eine zweite Meinung 
einholen und an erfolgversprechenden klinischen Studien teilnehmen.

Das Centrum für Integrierte Onkologie Düsseldorf ist als Onkologi-
sches Spitzenzentrum der Deutschen Krebshilfe zertifiziert. Weitere 
Informationen www.uniklinik-duesseldorf.de/tumorzentrum  

Am Informationstag beteiligte Einrichtungen des Universitätsklinikums 
Düsseldorf:
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Kinderchirurgie ▪ Klinik für Dermatologie
▪ Klinik für Frauenheilkunde ▪ Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und 
Infektiologie ▪ Klinik für Hämatologie, Onkologie u. Klinische Immunologie ▪
Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde ▪ Klinik für Kardiologie, Pneumolo-
gie und Angiologie ▪ Krebsberatungsstelle ▪  Klinik für Mund-, Kiefer- u.
Gesichtschirurgie ▪ Onkologische Fachpflege ▪ Interdiziplinären Zentrums
für Palliativmedizin ▪ Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie Strah-
lentherapie u. Radioonkologie ▪ Klinik für Urologie ▪ Klinisches Institut für 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Mit dem CIO Düsseldorf kooperierende Selbsthilfegruppen:
Selbsthilfegruppe für Angehörige von Krebspatienten Düsseldorf ▪ Leukä-
mie Lymphom Liga e.V. Düsseldorf ▪ MDS-NET Deutschland e.V. ▪ Plasmo-
zytom/Multiples Myelom Selbsthilfegruppe Düsseldorf / NRW e.V. ▪ Selbst-
hilfegruppe Frauen für Frauen – Brustkrebs ▪ Selbsthilfegruppe Frauen
für Frauen – Genitalkrebs ▪  Selbsthilfegruppe Brustkrebs Düsseldorf-
Gerresheim ▪ Frauenselbsthilfe nach Krebs – Gruppe Moers ▪ Selbsthilfe-
gruppe Kehlkopflose Düsseldorf & Neuss ▪ Selbsthilfegruppe Mundkrebs
▪ Düsseldorfer Selbsthilfegruppe bei Schilddrüsenkrebs ▪ Deutsche ILCO
e.V. Düsseldorf-Neuss ▪ Familienhilfe Darmkrebs e.V. ▪ Selbsthilfegruppe
Magenkrebs Düsseldorf-Süd ▪ Arbeitskreis der Pankreasektomierten e.V.
Düsseldorf ▪ Lebertransplantierte Deutschland e.V. Gruppe Düsseldorf ▪
Selbsthilfegruppe Nierenzellkarzinom Düsseldorf / Rheinland ▪ Selbsthil-
fegruppe Blasenkrebs Düsseldorf ▪ Prostata Selbsthilfegruppe Düsseldorf 
▪ Selbsthilfegruppe Lebertransplantierte / Gruppe Düsseldorf

GRUSSWORT: PROF. DR. KIRSTEN SCHMIEDER, ÄRZTLICHE DIREKTORIN 
MODERATION: PROF. DR. TANJA FEHM, PROF. DR. NORBERT GATTERMANN

12:00 UHR / HAUPTVORTRAG / GR0SSER SAAL
Helfen Ernährungsempfehlungen bei Krebs? 
(Prof. Dr. C. Roderburg, M. Schwarzrock)

13:00 UHR / HAUPTVORTRAG / GROSSER SAAL
„Warum schon jetzt?“ Über die Vorteile einer frühzeitigen palliativ-
medizinischen Betreuung
(Dr. J. Ochel, G. Vauteck)

14:00 Uhr / PODIUMSDISKUSSION / GROSSER SAAL
Die Peer-Mentoren am UKD: Patienten helfen Patienten 
(A. Hopp, Peer-Mentoren)

2. Etage

3. Etage

3. Etage

3. Etage

3. Etage

3. Etage

HAUPTVORTRÄGE


